Сентябрь.
1.Общее родительское собрание «Презентация ДОУ».
 Групповое родительское собрание: «Особенности психофизиологического развития детей 5 года жизни. Основные задачи воспитания».

2.Папка-передвижка: «Давайте поиграем». (Сентябрь).
3.Медицинская информация: «Профилактика простудных заболеваний».

4.Информация педагога-психолога: « Я, ты, мы: развитие личности ребёнка в социальной среде».
5.Информация учителя-логопеда: «Для чего нужна пальчиковая гимнастика?».
Октябрь.
1.Папка-раскладка: «Учимся наблюдать за изменениями в природе».(Осень).

2.Медицинская информация: «Грипп и его профилактика».

3.Папка-передвижка: «Давайте поиграем». (Октябрь).
4.Выставка: Краски осени» с использованием нетрадиционных способов.

5.Папка-передвижка: «Роль физических упражнений в жизни ребёнка».
6.Педагог-психолог: «Школа для родителей» по обучению родителей «Азбуке общения» с ребёнком (подгрупповые консультации и практические занятия).

Ноябрь.
1.Общее родительское собрание: «Сохранение физического и психического здоровья детей в условиях детского сада».

2.Анкетирование родителей: « По вопросам здоровья».

3.Медицинская информация: «Прививки и их значение».
4.Папка-передвижка: «Давайте поиграем». (Ноябрь)
5.Родительское собрание посвященное дню матери: «Хорошо рядом с мамой». 

Декабрь.

1.Консультация педагога-психолога: «Роль сказки в жизни ребёнка».

2.Медицинская информация: «Профилактика травматизма». 

3.Папка-передвижка: «Учимся наблюдать за изменениями в природе» (Зимой).

4.Статья в родительский уголок: «Все мы равные».
5.Папка-раскладка: «Давайте поиграем». (Декабрь)
Январь.
1.Папка-передвижка: «Учимся наблюдать за изменениями в природе». (Январь)
2.Медицинская информация: «Профилактика кишечной инфекции».

3.Родителям на заметку: «Эффективное воспитание». 
4.Папка-раскладка: «Давайте поиграем». (Январь)
5. Педагог-психолог: «Школа для родителей» по обучению родителей «Азбуке общения» с ребёнком (подгрупповые консультации и практические занятия).

Февраль.

1.Медицинская информация: «Гигиена сна».

2.Оформление фотовыставки: «Папа и я - лучшие друзья».

3.Информация учителя- логопеда: «Для чего нужна артикуляционная гимнастика».

 4.Папка-передвижка: «Давайте поиграем». (Февраль)
5.Информация в родительский уголок по физическому воспитанию: «Всей семьёй на старт».
Март.

1.Папка-передвижка: «Учимся наблюдать за изменениями в природе ». (Март)
2.Оформить стенгазету: «Моя мама лучше всех».

3.Медицинская информация: «Профилактика туберкулёза».

4.Информация педагога-психолога: «Чувствую, знаю, поступаю. Развитие эмоций ребёнка дошкольного возраста».

5.Общее родительское собрание: «Социально-личностное развитие детей в разных видах деятельности».
Апрель.

1.День открытых дверей.

2.Встреча с интересными людьми. (Знакомство с профессиями родителей: полицейский ).
3.Медицинская информация: «Стоматит».

4.Папка-передвижка: «Давайте поиграем». (Апрель)
5. Педагог-психолог: «Школа для родителей» по обучению родителей «Азбуке общения» с ребёнком (подгрупповые консультации и практические занятия).

6. Статья в уголок родителей: «Что должен знать и уметь ребенок 4-5 лет».

Май.

1.Медицинская информация: «Профилактика КГЛ».

2.Информация педагога-психолога: «Общение без конфликтов или как научить ребёнка слышать другого». 

3.Родительское собрание: «По итогам года».

4.Папка-передвижка: «Учимся наблюдать за изменениями в природе». (Май)

5.Информация учителя-логопеда: «Для чего нужна гимнастика для глаз?».
6.Информация в родительский уголок по физическому воспитанию: «Поиграйте со мной. Подвижные игры».

Июнь.

1.Общее родительское собрание: «По ПДД».

2. Статья в родительский уголок: «Тревожный ребёнок».

3.Медицинская информация: «Закаливание».

4.Родительское собрание: «Организация отдыха детей в летнее время».

Июль.

1.Медицинская информация: «Профилактика инфекционных заболеваний».
2.Информация инструктора по физическому воспитанию: «Двигательная активность-основа  физического и психического здоровья детей».

3. Консультация учителя – логопеда: «Развиваем фонематический слух».
4. Статья в родительский уголок: «Советы родителям по ПДД».
Август.
1.Информация по ПДД: «Дорога не место для игр».

2.Статья в родительский уголок: « Комплекс мер способствующих развитию движений рук и ручной умелости».

3.Папка-передвижка: «Давайте поиграем». (Август)
4. Статья в родительский уголок: «Не опасно ли покупать компьютер?».
5. Медицинская информация: «Микроскопия и её профилактика».

Задачи:

1.Совершенствовать работу по укреплению психического и физического здоровья детей, уделяя особое внимание воспитанию у детей привычки к ЗОЖ и основам безопасности жизнедеятельности.
2.Включение родителей в систему детских социальных отношений.
3.Обогащение знаний родителей о речевом развитии детей 4-5 лет.
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