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И.В. Дурнева
Перспективное планирование совместной деятельности с детьми 

по социально-личностному развитию 
Вторая младшая группа

2011-2012 учебный год
Перспективный план работы

по социально – личностному развитию детей
2 младшая группа
	месяц
	1. Ребёнок и взрослые
	2. Ребёнок и сверстники
	3. Отношение ребёнка к самому себе

	сентябрь
	Учить детей узнавать и называть взрослых в жизни и на картинках. Воспитывать умение общаться со взрослыми.

· Беседа: «Какие взрослые люди тебя окружают в жизни?»

· Беседа: «Бармалей» 

	Учить детей знать особенности внешнего вида (лицо, причёска, обувь). Формировать понятие о том, что все люди отличаются друг от друга.

· Беседа: «Я – маленький, я – большой» Беседы: «Я и дети», «Моя любимая сказка»
· Игра-драматизация «Мишка – отгадчик» 

	Формировать у детей представления о себе (имя, фамилия, пол, возраст). Научить различать индивидуальные особенности своей внешности.

· Художественное творчество (рисование) «Мой портрет» 
· Игра-драматизация «Наша Маша маленька»  
· Игра «Весёлые колокольчики» 

· Беседа «Как меня зовут? Сколько мне лет?»


	октябрь
	Учить детей рассматривать и различать картинки, изображающие эмоциональные состояния людей (радость, веселье, гнев).

· Дидактическая игра «Живые картинки»


	Учить детей рассматривать картинки, изображающие яркие эмоциональные состояния детей; с помощью воспитателя делать вывод об испытываемом детьми состоянии (радуется, смеётся, испугался, плачет).

· Игра «Клоун Тяп – Ляп» 

· Этюд «Делай, как я» 


	Учить детей узнавать свой дом, квартиру, в которой живёт, детский сад, группу, своих воспитателей и няню.

· Дидактическая игра «Ответь на вопросы»

Воспитывать умение быть внимательными, запоминать наиболее существенные признаки.

· Упражнение «Запомни движение» 



	ноябрь
	Воспитывать в детях любовь, ласковое и чуткое отношение к родителям, бабушке и дедушке.

· Художественное творчество (рисование) «Бабушкин портрет» 

· Этюд «Любящие родители» 

· Этюд «Утреннее фото» 


	Учить детей обращаться друг к другу по имени. Учить мальчиков и девочек общению друг с другом, самостоятельно выражать свою симпатию.

· Подвижная игра «Надень и попляши» 

· Рассматривание картин «Мы играем»


	Познакомить детей с основными правилами этикета, учить их культурно вести себя за столом.

· Дидактическая игра  «Научим Чебурашку правильно и красиво сервировать стол»


	декабрь
	Учить детей понимать различия взрослых по половому признаку (папа, мама, бабушка, дедушка, дядя, тётя).

· Сюжетно-ролевая игра «Моя семья»


	Учить детей различать мальчиков и девочек по внешности и действиям. Воспитывать у мальчиков мужество, смелость, активность.

· Дидактическая игра «Мальчик или девочка» 

· Игра-соревнование «Самый сильный и ловкий» 


	Учить детей знать свои вещи, узнавать свои игрушки, книжки среди других вещей.

· Игровая ситуация «Найди свою вещь»

Учить детей быть внимательными.

· Игра «Летает – не летает» 

· Игра «Кто лучше слышит» 

· Игра «Плавает, летает, рычит» 



	январь
	Учить детей в игре реагировать на определённые слова взрослого мимикой и жестами.

· Сюжетно-ролевая игра «Кукла заболела»


	Учить детей понимать связь между соответствующим эмоциональным состоянием и действиями детей. Познакомить с правилами гостеприимства, вырабатывать умение дарить и принимать подарки.

· Сюжетно-ролевая игра «В гостях»

· Дидактическая игра «Кукла Таня собирается в гости» 
· Беседа «Матрёшкино новоселье»


	Учить детей узнавать себя и членов семьи на фото. Развивать умение видеть и понимать свой внешний и внутренний мир.

· Дидактическая игра «Мой день» 

· Рассматривание фотоальбома.

	февраль
	Учить детей понимать, что у других детей тоже есть своя семья, что родители и дети любят друг друга и заботятся друг о друге.

· Сюжетно-ролевая игра «Семья»


	Учить детей понимать, какие поступки по отношению к сверстникам вызывают одобрение взрослых. Формировать представление о дружбе между мальчиками и девочками.

· Упражнение «Знакомство» 


	Учить детей проявлять любознательность, задавать вопросы о себе, о своём организме. Помочь понять и оценить роль органов чувств.

· Чтение: Е. Пермяк «Про нос и язык» 

	март
	Воспитывать у детей чувство глубокой любви к маме, желание помогать ей, радовать её хорошими поступками.

· Беседа  «Наши мамы» 
· Подвижная игра «Курица и цыплята» 
· Утренник «8 марта»
	Формировать у детей понятия о причинах возникновения ссор. Учить правильному поведению в конфликтных ситуациях.

· Подвижная игра «Танцоры и музыканты» 

· Подвижная игра «Нам не тесно» 
	Учить детей осознавать отдельные умения и действия, которые самостоятельно освоены детьми.

· Рассказывание «Что я умею делать»

Формировать понятия о дружбе, учить оценивать чувства и поступки других.

· Чтение: «Дружат дети всей земли» 



	апрель
	Учить детей понимать связи между соответствующими эмоциональными состояниями и действиями людей.

· Игровая ситуация «Мама сердится»

Познакомить детей с телефоном, с правилами общения по телефону.

· Игровая ситуация «Как разговаривать по телефону»
	Формировать у детей представления о добре и зле, о хороших и плохих поступках. Учить понимать, что если кто-то плачет, огорчён, то надо подойти и успокоить его.

· Этюд «Хвастливый зайка» 

· Подвижная игра «смелые мишки» 

· Беседа «Наши хорошие поступки» 
· Беседа «За что меня можно похвалить»


	Учить детей правильно высказывать и оценивать свои желания.

· Занятие «Ярмарка» 

Учить детей игровым приёмам произвольного расслабления.

· Упражнение «На берегу» 



	май
	Учить детей доброжелательному отношению к взрослым. Раскрыть значение вежливых слов, формировать у детей потребности в доброжелательном общении с окружающими.

· Игровая ситуация «Волшебные слова» 

· Игра-упражнение «Пожалуйста» 


	Учить детей понимать отдельные действия, не одобряемые и запрещаемые взрослыми (нельзя обижать, причинять боль другим).

· Беседа: «Какие бывают привычки» 

· Этюд «Котята» 


	Учить детей словесно выражать отдельные свои состояния. Научить быть внимательными к чувствам и желаниям других людей.

· Игра «Я люблю свою лошадку» 




Пояснительная записка

           В современном обществе чувствовать себя уверенно могут лишь социально развитые личности, обладающие интеллектуальным, психологическим и социокультурным потенциалом. В соответствии с ФГТ (Федеральными государственными требованиями) интегративными показателями развития ребенка дошкольника являются такие качества, как любознательность, активность, эмоциональная отзывчивость, способность управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдать элементарные общепринятые нормы и правила поведения, способность решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту, иметь первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе и т.д.  Поэтому уже с дошкольного возраста у детей необходимо развивать коммуникативно-речевые умения, самостоятельность мышления, активизировать познавательную и творческую деятельность, учить быть соучастниками событий, разрешать споры и управлять своим эмоциональным состоянием. Все это способствует укреплению ощущения «Я могу! Я знаю!», повышению самооценки, адаптивных возможностей организма, стрессоустойчивости и позволяет занимать лидирующие позиции как в дошкольном учреждении, так и в любом коллективе в будущем.  Анализ ситуации в группе, где я работаю, показал, что в детском коллективе присутствует достаточно высокая напряженность и конфликтность. Есть дети с низким уровнем развития коммуникативных навыков и социальных умений, нарушающие социальные нормы и права других детей; дети с формирующимися поведенческими и эмоциональными расстройствами детского возраста и т.п. Ребята, не имеющие навыков конструктивного общения с ровесниками, часто становятся причиной ссор, конфликтов в детском коллективе.
           Перспективное планирование совместной деятельности с детьми по социально-личностному развитию детей составлено с опорой на следующие методические пособия и разработки: 

-приложение к журналу «Управление ДОУ» Н.В. Ивановой, А.М. Калининой «Социальное развитие детей в ДОУ»;

-приложение к журналу «Управление ДОУ» «Социально-личностное развитие». Анализ программ дошкольного образования;

-программа социально-личностного развития дошкольников «Познаю себя» и методические рекомендации по социально-личностному развитию дошкольников «Это я». Авторы М.В. Корепанова, Е.В. Харлампова.
            Причиной выбора данной темы послужило то, что опыт социального поведения ребенок может накопить и усвоить, не только получая теоретические знания, которые ему дают родители и педагоги, а, скорее всего, в практической деятельности. Игра же в жизни дошкольника является ведущим видом деятельности, в ней у детей закрепляются навыки социального поведения, они учатся самостоятельно выходить из конфликтных ситуаций, формируются морально – нравственные навыки, такие как отзывчивость, терпимость, дружелюбие, взаимопомощи и др., которые востребованы современным обществом.

          Поставила перед собой цель: развитие социальной компетентности и коммуникативных навыков у дошкольников, используя игровые технологии.

Сформулировала задачи:

-развивать положительное отношение ребёнка к себе, другим людям, окружающему миру;

-создать условия для формирования у ребёнка положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, что его любят;

-формировать у ребёнка чувства собственного достоинства, осознания своих прав и свобод (право иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время);

-воспитывать  положительное отношение  ребёнка к окружающим людям – уважения и терпимости к детям и взрослым независимо от социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия, уважения к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам
 -приобщать детей к ценностям сотрудничества с другими людьми: оказание помощи при осознании необходимости людей друг в друге, планировании совместной работы, соподчинении и контроле своих желаний, согласовании с партнёрами по деятельности мнений и действий;

-развивать у детей чувства ответственности за другого человека, общее дело, данное слово;

-учить распознаванию  эмоциональных переживаний и состояний окружающих, выражение собственных переживаний;

-формировать у детей социальные навыки: освоение различных способов разрешения конфликтных ситуаций, умений договариваться, соблюдать очерёдность, устанавливать новые контакты.

Работа с детьми построена  на следующих принципах:

-непрерывности и преемственности педагогического процесса, в котором предыдущий период развития содержит предпосылки для последующих новообразований;

-интеграции программных областей знаний, которая позволяет ребенку осваивать не только конкретное содержание их отдельных направлений, но и целостную картину мира, накапливать социальный опыт;

-развивающем характере обучения, основанном на детской активности в решении проблемных ситуаций и дилемм;

- рациональном сочетании разных видов детской деятельности (адекватном возрасту балансе интеллектуального, двигательного и социально-эмоционального содержания образования);

-обеспечении психологического комфорта и повышенного внимания к здоровью детей;

-уважении личности ребенка, ориентации на его интересы, социально-эмоциональную и мотивационную сферы;

-предоставлении детям самостоятельности, права выбора, самоопределения в соответствии с их индивидуальными способностями и интересами;

-сотрудничестве между детьми, педагогами и родителями.

В работе с детьми используются следующие  методы и приемы:

Словесные: беседы; чтение художественных произведений; анализ ситуаций; вопросы; сочинения; составление рассказов; рассказывание.

Наглядные: мультимедийные презентации; рассматривание фотоальбомов, журналов; рассматривание иллюстраций.

Игровые: дидактические игры; игровые упражнения.

Практические: практические упражнения; выполнение танцевальных упражнений; зарисовки; этюды; аппликации; рисование

Используются  такие  формы  работы,  как игры (сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные, игры-драматизации, игры-соревнования), этюды, беседы, рассматривание картин, игрушек, фотоальбомов, разговоры-рассуждения, развлечения, игровые ситуации.

    К перспективному планированию по социально-личностному развитию детей мною подобраны игры: на развитие коммуникативных способностей детей дошкольного возраста; развитие эмоционально-нравственной сферы и навыков общения;  преодоление негативных эмоций, гнева; формирование культуры общения.

     Об эффективности  работы по данному направлению можно будет судить по результатам диагностики. 
Предполагаемые результаты работы с детьми по социально-личностному развитию:

-что  к концу года мне удастся  повысить уровень социально-личностного развития детей;

-у детей  снизится уровень тревожности, агрессии и страха, повысится самооценка детей;

- дети научатся адекватно  сотрудничать со сверстниками. 
По полученным результатам можно будет судить об эффективности  использования игровых технологий в развитии у детей дошкольного возраста, социальной компетентности и коммуникативных навыков.

                                                                                                  Утверждаю:

и.о. заведующего МКДОУ «ДС № 28»

И.В. Дурнева
Перспективное планирование совместной деятельности с детьми 

по социально-личностному развитию 
Средняя группа

2012-2013 учебный год
Перспективный план работы

по социально – личностному развитию детей

Средняя группа

	месяц
	1. Ребёнок и взрослые
	2. Ребёнок и сверстники
	3. Отношение ребёнка к самому себе

	сентябрь
	Углублять представления о людях: понимать различия взрослых по полу и возрасту; учить сравнивать разные ярко выраженные состояния людей, изображённых на картинках. Воспитывать умение общаться со взрослыми.

· Дидактическая игра «Отбери картинки»

· Обсуждение рассказа Б. Рисича «Иностранец» 


	Дать представления о детях разного возраста; мальчиках и девочках. Учить детей различать по мимике, жестам разные эмоциональные состояния детей. Учить элементарным правилам культурного поведения в среде детей.

· Дидактическая игра «Мы – разные» 

· Игра-беседа «Кто мы?» 

· Ситуация «Помоги другу»

· Ситуация «Как развеселить друга»

· Беседа: «Что чувствует твой друг?»


	Учить детей знать своё имя, фамилию, возраст.

· Игра с мячом «Ответь на вопрос»

Познакомить с основными правилами этикета, учить культурно вести себя за столом.

· Игра-драматизация «Угощение» 

· Игра-драматизация «Мы дежурим по столовой» 


	октябрь
	Продолжать учить детей различать людей разного возраста и пола, учить выделять некоторые особенности их внешности, одежды, обуви, рода занятий.

· Дидактическая игра «Опиши картинку»

· Составление рассказа «Мои родители»

Формировать представления о правилах поведения в общественных местах.

· Беседа: «Мы у врача»

· Сюжетно-ролевая игра «В магазине самообслуживания» 


	Углублять представления о детях грудного, дошкольного и школьного возраста. Различать и сравнивать одежду совсем маленьких и старших детей.

· Дидактическая игра «Угадай, кто это?»

· Дидактическая игра «Кто что носит» 


	Учить детей знать свою улицу, двор, дом, квартиру.

· Беседа: «Где ты живёшь?»

· Игра с мячом «Назови свою улицу (дом и т.д.)

	ноябрь
	Учить детей знать членов семьи и ближайших родственников, воспитывать в детях любовь, ласковое отношение к самым близким людям – маме, папе, бабушке, дедушке. Учить понимать, что к взрослым надо обращаться по имени и отчеству, на «Вы».

· Рассматривание альбома «Семейная фотография»  

· Подвижная игра «Карусели» 

· Сочинение «Хочу быть таким, как папа»


	Формировать у детей представление о дружбе мальчиков и девочек. Воспитывать у мальчиков желание помогать девочкам; учить девочек благодарить мальчиков за их помощь.

· Подвижная игра «Лужа» 


	Учить детей осознавать некоторые свои умения (умею рисовать), знания (знаю сказку) и то, чему научился (строить дом). Развивать способность оценивать свои желания.

· Беседа: «Что ты умеешь?»

· Составление рассказа «Я научился…»

· Сочинение «Моя мечта» 

· Беседа: «Когда ты вырастешь»

	декабрь
	Учить детей сравнивать людей разного возраста и пола, выделяя при этом некоторые их особенности. Воспитывать чувство семейной сплочённости.

· Сюжетно-ролевая игра  «У нас в гостях бабушка» 
· Беседа «Папин портрет» 
· Беседа «Дедушкин портрет» 

	Учить детей знать имена мальчиков и девочек, а также уменьшительно-ласкательные имена и формы обращения к маленьким детям.

· Игра с мячом «Передай мяч»

· Дидактическая игра «Назови ласково»

· Д/ игра «Общий круг» 

Познакомить детей с правилами гостеприимства, вырабатывать умение дарить и принимать подарки.

· Беседа: «Как мы готовились ко дню рождения»

· Беседа: «Готовимся встретить гостей»


	Дать детям представления о некоторых особенностях своего организма, о назначении некоторых органов (уши – чтобы слышать, глаза – видеть, нос – дышать).

· Дидактическая игра «Посылка от обезьянки» 



	январь
	Учить детей узнавать взрослых людей в разных изображениях (на фото, картине, в скульптуре), учить рассматривать композиции, отражающие сюжеты общения, совместных дел, любви и нежности детей и взрослых.

· Рассматривание журналов.

· Рассматривание фотоальбомов.

· Сочинение «Моя семья»
	Формировать у детей понятия о дружбе. Учить представлять, чем можно помочь, чем порадовать другого в случае огорчения. Формировать положительные чувства через улыбку.

· Дидактическая игра «Театр теней» Беседа «Что такое дружба» 
· Д/игра «Не забывай о товарищах» 
· Беседа «Мои любимые друзья»
· Этюд «Кто виноват?» 

	Дать детям представления о своей внешности, возрасте, о чувстве собственного достоинства, о необходимости оценивать собственные поступки и чувства.

· Упражнение «Обезьянка» 

· Беседа: «Что ты знаешь о себе?»

· Игра-драматизация «Почему так?» 



	февраль
	Учить детей видеть проявления эмоционального состояния в выражении лица, жестах, интонации голоса. Учить детей из набора фигурок, изображающих взрослых разного возраста и детей, составлять семью, отражая при этом разные сюжеты из жизни семьи.

· Д/игра «Настроение» 

· Д/игра «Моя семья» (с использованием плоскостных фигурок).
	Учить дружескому общению детей разного возраста, мальчиков и девочек. Учить детей быть вежливыми, внимательными, делиться игрушками; знать, что в детском саду все игрушки общие, у всех равные права на них. Учить беречь игрушки, тогда они дольше служат детям.

· П/игра «Найди свою пару» 

· Игра «Устроим кукле комнату» 
· Сюжетно-ролевая игра «Детский сад»
	Учить детей осознавать некоторые свои состояния, желания (скучно, радостно). Учить детей передавать свои мысли и чувства в письменном виде, жестами.

· Д/игра «Выбери карточку, которой ты покажешь своё настроение»

· Сочинение «Я хочу…»

· Д/игра «Я вам пишу» 

· Д/игра «Жизнь в лесу» 
· Д/игра «Муравьи» 



	март
	Учить детей узнавать и называть людей отдельных профессий. Учить отвечать на вопросы о своей семье, о братьях и сёстрах.

· Беседа: «Профессия моих родителей»

· Сочинение «Хочу быть как мама»

Воспитывать чувство любви к маме, желание помогать ей в её работе по дому.

· Художественное творчество (рисование) «Наши мамы» 
· П/игра «Курица и цыплята»
· Заучивание стихов о маме.
· Утренник к 8 марта.
· Беседа: «Я и моя мама»
	Учить детей выделять добрые поступки по отношению друг к другу (в жизни, на картинках, в литературе), выражать к ним своё положительное отношение. Выделять плохие поступки.

· Этюд «Капризуля Марк» 

· Этюд «Конкурс лентяев» 

· П/игра «Зайка» 

· Упражнение «Болезнь куклы» 

· Игра-драматизация «Репка» 

· «Уроки вежливости» 
· Сочинение «Мой хороший поступок»

· Беседа «За что бы я сегодня себя похвалил»

· Беседа «Добрые поступки»


	Развивать у детей зрительную и эмоциональную память.

· Д/игра «Бабушка Маланья» 
· Упражнение «Запомни моё лицо» 
· Д/и «Чего не стало?» 
· Д/и «Передай движение» 
Учить детей выразительным движениям и жестам.

· Игра-инсценировка «Мишка и зайка» 

· Игра-имитация «Мы – обезьянки» 

· Д/и «Тень» 
· Психогимнастика 



	апрель
	Учить детей объяснять факты заботливого отношения взрослых к детям, к животным. Учить детей проявлять интерес к действиям и словам воспитателя.

· Беседа: «Почему ты решил, что ты у мамы самый лучший?»

· Рассказывание «Моё любимое домашнее животное»


	Учить детей видеть негативные действия детей, рассуждать о них вместе с воспитателем, высказывать своё отношение. Учить понимать, что детям бывает грустно, одиноко, если сверстники не приглашают их в игру.

· Беседа: «Как бы ты поступил?»

· Сюжетно-ролевая игра «Семья»
	Развивать у детей умение видеть и понимать себя, свой внешний и внутренний мир.

· Беседа: «Каким я был, какой я сейчас, каким я буду»

· Сюжетно-ролевая игра «Забавные гномики» 



	май
	Продолжать учить детей проявлять доброе, заботливое отношение к старшим.

· Рассказывание из личного опыта «Как я помогаю маме»

· Ситуация «Бабушка заболела»
	Продолжать учить детей быть внимательными к своим товарищам по группе. Учить понимать, что если дети будут внимательны к своим товарищам, то и они станут внимательны к ним.

· Упражнение «Будь внимателен к друзьям»

· Развлечение «День рождения»

· Изготовление подарков именинникам.


	Учить детей с помощью взрослого устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, настроением, самочувствием.

· Ситуация «Почему Колобок ушёл от дедушки с бабушкой?»

· Беседа «Почему поссорились лиса и волк?»
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Перспективный план работы

по социально - личностному развитию детей.

Старшая группа.

	месяц
	1. Ребёнок и взрослые.
	2. Ребёнок и сверстники.
	3. Отношение ребёнка к самому себе.

	сентябрь
	Учить детей иметь представление о развитии человека: младенец, дошкольник, школьник, молодой человек, пожилой человек. Учить детей понимать, что взрослые люди испытывают разные эмоциональные и физические состояния.

· Д/и «Расставь картинки по цепочке» (младенец – старик)

· Д/и «Угадай настроение»
	Закрепить представления детей о детях разного возраста и пола. Формировать понятие о том, что все дети отличаются друг от друга.

· Дидактическое упражнение «Определи возраст» (по картине, фотографии)

· Упражнение «Спиной друг к другу» 

· Д/и «Переходы» 

· Д/и «Найди пару» 


	Учить детей знать своё имя, отчество, фамилию, пол, возраст, адрес, членов семьи, место работы родителей.

· Беседа: «Расскажи о себе»

· Беседа: «Где ты живёшь?»

· Занятие «Моя семья»

· Д/и «Узнай, кто это» (по частям одежды, другим вещам)

· П/и «Цветы и пчёлки» 

Познакомить с правилами телефонного разговора.

· Беседа: «Телефон в моём доме» 
· Д/и «Телефонный разговор» 


	октябрь
	Учить детей иметь представление о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца.

· Рассматривание фотоальбомов.

· Беседы: «Выходной день в нашей семье», «Я люблю бабушку и дедушку»

· Этюд «Бабушкины ладони» 

· Беседа: «Воскресное фото» 

· Составление семейного фотоальбома. (Кто старше? Кто моложе? Кто самый пожилой?)

· Д/и « Грязи – нет! И пыли – нет!» 


	Иметь представление о правилах культурного поведения в группе среди детей: быть доброжелательными, чуткими, проявлять отзывчивость, помогать тому, кому трудно. Уметь научить другого тому, что умеешь сам. Играть дружно, быть справедливым.

· Занятие «Будь всегда вежливым» 
· Занятие «Доставляй людям радость добрыми делами» 
· Д/и «Путешествие по маршруту добрых чувств, поступков, дел и отношений» 
	Учить детей заботиться о глазах и ушах. Дать сведения о их назначении и условиях их нормального функционирования.

· Игра-драматизация «Послушай и угадай» 

· Беседы: «Как я дышу?», «Забота о глазах», «Уход за ушами», «Какое у меня обоняние?»

	ноябрь
	Учить детей выделять возрастные и половые особенности во внешнем облике взрослых людей (черты лица, одежда, обувь, причёска). Учить детей понимать, что поведение по отношению к старшим должно зависеть от их эмоционального и физического состояния (если взрослый устал – предложить помощь, заботу). Воспитывать умение общаться со взрослыми.

· Составление описательных рассказов по картинкам.

· Беседа: «Как быть послушным» 

· Беседа: «Будь внимательным к старшим»
	Учить детей понимать, что самые младшие дети (братья и сёстры) нуждаются в заботе и внимании старших детей.

· Беседа: «У меня есть старший брат»

· Изготовление подарков малышам.

· Д/и «Добрые эльфы» 


	Развивать у детей умение видеть и понимать себя, свой внешний и внутренний мир. Знать особенности своего организма и здоровья.

· Беседа: «Мой день дома»

· Этюды на осознание собственных мышечных и эмоциональных ощущений: «Гномики на полянке», «Брыкалочка», «Сильный ветер», «Гномики на озере», «Гномики резвятся» 

	декабрь
	Учить детей проявлять заботу, любовь, уважение к членам семьи, дать представления о том, как проявляется забота взрослых к самим детям. Учить проявлять заботливое, вежливое отношение к старшим.

· Ситуация «Мама заболела»

· Беседа: «Откуда я знаю, что меня любят»

· Ситуация «Сестрёнка плачет»


	Учить детей культуре общения мальчиков и девочек. Учить понимать, почему нужно выполнять правила, объяснять детям их гуманистический смысл.

· Беседа: «Наши отношения» 

· Упражнение «Приглашение на танец» 


	Развивать у детей знания о себе, умение мысленно воспроизводить образ себе подобного через собственное видение человека.

· Беседы: «Мой возраст», «Что я знаю о себе? Какой я?»

· Творческая игра «Угадай, кто это?» 

· Упражнение «Кто я?» 

	январь
	Дать детям представление о профессиях взрослых. Воспитывать у детей уважительное отношение к труду взрослых и желание оказывать посильную помощь близким.

· Беседа: «Профессии моих родственников»

· Игра-рисование «Маленький парикмахер»

· Беседа: «Мама дома, мама на работе, мама в свободное время»

· Д/и «Кто больше назовёт действий» 


	Формировать у детей понятие о положительных чертах характера и поступках мальчиков и девочек. Формировать представления о дружбе между мальчиками и девочками.

· Беседа: «с кем бы я хотел дружить?» Сюжетно-ролевая игра «Семья»

· Изготовление орденов «За благородный поступок» 
	Формировать у детей представления о плохих привычках, воспитывать желание избавиться от них.

· Игра-драматизация «Девочка чумазая»



	февраль
	Учить детей понимать, что заслуживает одобрения окружающих проявление детьми доброго, чуткого отношения к старшим. Формировать потребность в доброжелательном общении с окружающими.

· Д/и «Как Буратино стал вежливым» 

· Занятие «Изучим правила вежливости» 

· Игра-драматизация «Добрый день» 
	Учить детей знать конкретные способы и приёмы распределения ролей, игровых материалов. Учить понимать детей, что нельзя смеяться над недостатками внешности других детей.

· Игра-соревнование «Рыцарский турнир» 

· Игра-соревнование «Петушки» 

· Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская», «Салон красоты»


	Учить детей проявлять интерес к событиям своего детства, к своему будущему.

· Сочинение «Кем я буду, когда вырасту»

· Этюд по стихотворению Е. Юдина «Вот какой малыш» 

· Этюд «Зайчики» 



	март
	Воспитывать любовь к маме, желание помогать ей, радоваться хорошим поступкам. Учить детей понимать связи между поведением детей и соответствующими чувствами взрослых.

· Занятие «Чем можно порадовать маму» 

· Д/и «Какой букет цветов ты хотел бы подарить маме?» 

· Обсуждение стихотворения «Если был бы я девчонкой» 

· Беседа «Как мы поздравляем маму в детском саду»


	Формировать у детей понятия «друг», «дружба»; учить видеть, понимать, оценивать чувства и поступки других.

· Игра-драматизация рассказа «Три товарища» 

· П/и «Вспомни имена своих друзей» Занятие «Наша группа» 

· Этюд «Странная девочка» 

· Беседы: «Если заболел друг», «Скажи, кто твой друг?», «Ищи друга, а найдёшь – береги»
	Воспитывать у детей умение вежливо общаться друг с другом и с окружающими взрослыми.

· Беседа «как тебя называют?» Игра-упражнение «Передай другому» 

Воспитывать умение быть внимательным, запоминать наиболее существенные признаки.

· Д/и «Радио» 

· Д/и «Зеркало» 

	апрель
	Учить детей интересоваться событиями детства и жизни своих родителей и близких.

· Беседа «Что ты знаешь о маме (папе) маленькой (маленьком)?»

Формировать у детей представления о правилах поведения в общественных местах.

· Д/и «Где это можно купить?» 


	Формировать у детей понятия о причинах возникновения ссор, конфликтов. Обучать правильному поведению в конфликтных ситуациях.

· Этюд «Котята» 

· Д/и «Не поделили игрушку» 


	Дать детям представление об их собственных эмоциях. Проявлять интерес к эмоциям и чувствам людей. Узнавать и называть разные эмоциональные состояния людей по мимике, жестам.

· Д/И «Передай настроение» 
· Беседа «Как настроение?» 
· Д/и «Определи настроение детей» (с помощью моделей)


	май
	Учить детей понимать, что все люди стремятся к миру, выступают против войны. Учить стихи, пословицы, поговорки, в которых отражены героические поступки старших.

· Чтение и заучивание стихов о войне, о Победе.

· Праздник «День Победы»


	Учить детей показывать хороший пример, заботиться о малышах, помогать взрослым. Учить понимать, что недопустимо проявлять равнодушие к обиженному, плачущему ребёнку; быть несправедливым по отношению к слабому.

· Этюд «Капризуля» 

· Сюжетно-ролевая игра «Два жадных медвежонка» 

· Беседа по рассказу «Добрый поступок Вани»

· Рассказывание из личного опыта «Как я помогал (а) маме стирать бельё (печь пироги)»
	Учить детей выражать стремление к экспериментированию, познанию, творчеству.

· Игры-экспериментирования.

Учить детей выразительным движениям и жестам.

· Д/и «Ожившие игрушки» 
· Игры-имитации «Правила гигиены», «Кто лучше покажет позу», «Кто лучше пройдёт?» 
· Д/и «Птенцы» 
· Д/и «Где мы были, мы не скажем, а что делали – покажем» 



                                                                                                  Утверждаю:

и.о. заведующего МКДОУ «ДС № 28»

И.В. Дурнева
Перспективное планирование совместной деятельности с детьми 

по социально-личностному развитию 
Первая младшая группа

2012-2013 учебный год
Перспективный план работы
 по социально – личностному развитию детей  
1 младшая группа

	месяц
	1. Ребёнок и взрослые
	2. Ребёнок и сверстники
	3. Отношение ребёнка к самому себе

	сентябрь
	Учить детей проявлять интерес к взрослым и их действиям. Различать и называть отдельные действия взрослых, в которых проявляется доброе отношение к детям.

· Беседа «Что надо делать осенью и весной  на улице, огороде?»

· Игра «Угостим гостей овощами 

и фруктами»
Беседа «Посадим деревья на даче»


	Учить различать, узнавать и называть детей на картинках.

· Беседа «Что делают дети на улице на прогулке»

· Дидактическая игра «Назови имя друга»

· Чтение З. Александрова «Прятки» 


	Учить ребёнка знать своё имя.

· Игра с мячиком «Как тебя зовут?»



	октябрь
	Учить детей вместе с воспитателем рассматривать картинки и игрушки с ярко выраженным эмоциональным состоянием (смеётся, плачет), различать по выражению контрастные эмоциональные состояния.

· Игровая ситуация «Мишутка потерял сапожки»

· Беседа «чего испугался мальчик?»

· Рассматривание картинок из серии «Наша Таня», беседа по ним.
· Д\и «Спрячь зайку»

· Чтение р.н.с. «Козлятки и волк»

· Русская народная песенка «Уж как я ль свою коровушку люблю»

· А.Барто «Девочка-рёвушка» (стих)


	Учить различать и называть части лица.

· Чтение потешки: «Водичка, водичка»

Развивать у детей умение мысленно воспроизводить образ себе подобного.

· Творческая игра «Угадай, кто это?»
· Д/и «Большая и маленькая неваляшки» (игры с матрёшками»

· Стихотворение В.Берестова «Больная кукла»

	Учить детей узнавать дом, в котором они живут.

· Игровая ситуация: «Какой дом на картинке похож на тот, где ты живёшь?»



	ноябрь
	Развитие потребности в общении со взрослыми, доброжелательности к ним, учить узнавать на картинках семью, называть членов семьи.

· Игра «Назовём картинки в любимой книжке»

· Беседа «Моя семья»

	Воспитание положительных действий и поступков детей по отношению друг к другу.

· Игровая ситуация: «Расставим мебель в кукольной комнате»

· Чтение: «Помогите»

· Рассматривание картинок с трудовыми действиями детей.
· Игровая ситуация: «Оденем куклу на прогулку»

· «Найди кроватку для игрушки»

· Чтение «Друзья» (глава из книги Янчарского «Приключения Мишки-Ушастика»)

· Игра «Научим куклу раздеваться после прогулки»
	Учить детей знать свои игрушки, воспитывать бережное отношение к ним.

· Чтение: А. Барто «Зайка»

· Игровая ситуация: «Попроси игрушку рассказать о себе»
· Игровая ситуация «Зима. Оденем куклу на прогулку»

· Чтение и заучивание стихов А. Барто «Лошадка», «Слон», В.Берестова «Котёнок», З.Александрова «Мой Мишка»

	декабрь
	Учить детей показывать, называть основные части тела, лица человека, его действия.

· Беседа «Мои умные помощники»

· Чтение: Е. Пермяк «Про нос и язык» 

· Художественное творчество (лепка) «Как будем лепить куклу»

	Учить ребят показывать и называть детей и их действия.

· Рассматривание книг и иллюстраций («Ладушки», «Айболит», «Мыши водят хоровод»)

· Подвижные игры «Каравай», «Кто у нас хороший?»
	Учить детей знать членов своей семьи.

· Игра с мячиком «Как зовут меня, моих папу, маму, бабушку, дедушку?»



	январь
	Учить детей повторять за воспитателем слова, обозначающие соответствующее эмоциональное состояние (дядя смеётся, мама огорчена, кукла радуется)

· Дидактическая игра «Запомни моё лицо»

· Игровая ситуация: «Успокоим куклу. Узнаем, почему она плачет. Поможем ей»
	Учить проявлять интерес к выражению лиц детей. Вместе с воспитателем рассматривать ярко выраженные эмоциональные состояния детей.

· Игровая ситуация: «Кукла Катя хочет кушать. Чем её покормить?»

· Беседа: «Какие подарки принёс Дед Мороз?»
	Узнавать себя в зеркале, на фото.

· Игра «Расскажи по фотографии»

· Игра с зеркалом «Кто это?»

	февраль
	Показывать и называть на картинках действия, в которых проявляется забота родителей о детях.

· Занятие-этюд «Любящие родители» Игровая ситуация «Как Машеньку одеть в гости (на праздник, на прогулку)»

	Учить детей обращать внимание на хорошие действия и поступки друзей в группе.

· Игровая ситуация «Расставим мебель в кукольной комнате»

· Подвижная игра «Забрось мячик в корзину»

· Чтение: В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо» (отрывок)

	Учить отвечать на вопросы о членах семьи.

· Игровая ситуация «Что делает мама? Где папа? Расскажи о своём брате, сестре»



	март
	Учить различать и называть отдельные действия взрослых, в которых проявляется доброе отношение к детям (кормят, одевают, ласкают).

· Игровая ситуация «Сошьём кукле новое платье»

· Игровая ситуация «Машенька хочет купаться»

· Чтение: «кто скорее допьёт»


	Учить детей узнавать своих сверстников и называть их по именам.

· Беседа «Узнай себя, своих друзей на фото»

· Словесная игра «Скажи ласково»
· Игра «Кто у нас хороший, кто у нас пригожий»
	Учить проявлять настойчивость в освоении трудного действия.

· Игровая ситуация «Оденься сам», «Застегни рубашку»

· Игра «Собери пирамидку, башенку»

	апрель
	Учить различать эмоциональные состояния, которые воспитатель подчёркнуто демонстрирует мимикой, жестами, интонацией голоса.

· Беседа «Как мама и папа встречали гостей»

· Игровая ситуация «Помоги взрослому разбудить куклу»

· Сюжетно-ролевая игра «К нам гости пришли»

	Развивать у детей умение откликаться на общее эмоциональное состояние: радоваться совместным танцам, музыке. Учить детей рассматривать картинки, называть ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника (смеётся, радуется, плачет).

· Игровая ситуация «Догадайся, почему плачет мальчик?»

· Дидактическая музыкальная игра « Угадай, на чём играю»

· Хороводная игра «С платочками»

· По примеру воспитателя проявлять сочувствие к сверстнику (пожалеть, взять за руку, предложить сладости).
	Испытывать удовлетворение от одобрения взрослого и стремиться повторить самостоятельно положительное действие.

· Игра «Успокой куклу», «Помоги взрослому»

· Чтение потешек «Лаская ребёнка», «При плаче ребёнка» 

	май
	Формировать потребность задавать вопросы о членах семьи, о своих действиях.

· Чтение: А. Костецкий «Бабуся» 
· Беседа «Что мама и папа делают весной?»
· Игра «Ласковые слова»

· Пальчиковая гимнастика «Моя семья»


	Учить ребят проявлять по примеру воспитателя доброе отношение к игрушкам, животным (не обижать кукол, не пугать животных).

· Игровая ситуация «Кукла устала, готовим на неё постель»
· Игровая ситуация «Выбираем игрушки для прогулки»

	Учить детей говорить о себе с положительным чувством: «Я – хороший», «Толя – хороший».

· Чтение: «Хозяюшка», «Кораблик» 
· Чтение «Помощница»
· Р.н.песенка «Наша Маша маленька»



                                                                                                Утверждаю:

и.о. заведующего МКДОУ «ДС № 28»

И.В. Дурнева
Диагностическая карта социально-личностного развития детей 2 младшей группы

	№ п/п


	Фамилия, имя ребёнка
	Ребёнок и взрослые
	Ребёнок и сверстники
	Отношение ребёнка к самому себе
	

	
	
	Узнавать и называть взрослых, понимать их различия по половому признаку
	Выделять особенности внешности, одежды
	Называть старших на «Вы»
	Называть членов семьи, их действия, проявлять привязанность к ним
	Отвечать на вопросы о родителях, о любимых игрушках, д/с
	Делать близким что-то хорошее, проявлять доброжелательность
	Различать эмоциональные состояния людей, мимику, жесты
	Здороваться, прощаться, благодарить
	Различать детей по половому признаку, называть по именам
	Замечать эмоциональное состояние сверстника
	Проявлять доброе отношение к сверстникам
	Проявлять сочувствие, оказывать помощь, делиться игрушками
	Участвовать в общем деле
	Знать своё имя, фамилию, пол, возраст; говорить о себе в 1 лице
	Уметь высказывать свои желания, выражать свои состояния
	Иметь любимые игрушки, игры, сказки, предметы
	Проявлять любознательность, настойчивость
	Сохранять жизнерадостное настроение
	Стремиться к положительной оценке окружающих
	Общий балл
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                                                                                                Утверждаю:

и.о. заведующего МКДОУ «ДС № 28»

И.В. Дурнева
Диагностическая карта социально-личностного развития детей средней группы

	№ п/п
	Фамилия, имя ребёнка
	Ребёнок и взрослые
	Ребёнок и сверстники
	Отношение ребёнка к самому себе

	
	
	Различать людей по полу и возрасту
	Узнавать взрослых на фото, картине, в скульптуре
	Узнавать людей отдельных профессий
	Знать членов семьи, родственников
	Обращаться к взрослым на «Вы», по имени отчеству к воспитателю
	Различать эмоциональные состояния (по лицу, жестам, интонациям)
	Проявлять доброжелательное отношение и заботу к воспитателям и родителям
	Иметь представления о мальчиках и девочках
	Различать детей разного возраста
	Выделять добрые поступки детей по отношению друг к другу
	Различать по мимике, жестам эмоциональные состояния детей, стараться помочь
	Быть вежливым, внимательным, делиться игрушками
	Устанавливать связь между своим поведением и ответным отношением детей
	Принимать участие в общих делах
	Проявлять интерес к событиям жизни других детей
	Проявлять терпение, нежность к малышам
	Знать своё имя, фамилию, возраст
	Знать домашний адрес
	Осознавать свои умения, знания
	Иметь представления о своём организме
	Идентифицировать свои действия с действиями других детей
	Стремиться к самостоятельности
	Уметь высказываться о себе
	Общий балл
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                                                                                                Утверждаю:

и.о. заведующего МКДОУ «ДС № 28»

И.В. Дурнева
Диагностическая карта социально-личностного развития детей 1 младшей группы
	№ п/п


	Фамилия, имя ребёнка
	Ребёнок и взрослые
	Ребёнок и сверстники
	Отношение ребёнка к самому себе
	Общий балл


	
	
	Различать и называть взрослых людей
	Называть части тела, лица человека, его действия
	Выделять на картинках и в жизни факты доброго отношения детей к взрослым и наоборот
	Различать эмоциональные состояния
	Выполнение отдельных просьб
	Проявление доброжелательности
	Проявление отзывчивости
	Узнавать и называть детей группы по именам
	Проявлять интерес к выражению лиц детей
	Откликаться на общее эмоциональное состояние
	Проявлять интерес к общим действиям со сверстниками
	Проявление сочувствия
	Радоваться общим результатам
	Знать своё имя
	Знать дом, детский сад, свою группу
	Знать свои игрушки, вещи
	Знать членов семьи
	Стремиться к самостоятельным действиям
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Диагностическая карта социально-личностного развития детей  старшей группы 
	№ п/п


	Фамилия, имя ребёнка
	Ребёнок и взрослые
	Ребёнок и сверстники
	Отношение ребёнка к самому себе
	

	
	
	Знать общий ход возрастного развития человека
	Знать проявление возрастных и половых особенностей
	Иметь представления о родственных отношениях
	Понимать, как поддерживаются родственные связи
	Знать многообразие социальных ролей взрослых
	Знать о многообразии народов мира
	Понимать эмоциональные и физические состояния взрослых
	Понимать связи между поведением детей и чувствами взрослых
	Устанавливать созвучность настроения и музыки, природы
	Проявлять уважение к старшим
	Вежливость в общении
	Культура поведения
	Иметь представление о детях разного возраста и пола
	Понимать эмоциональное состояние сверстников
	Знать особенности характера и поведения детей в группе
	Проявлять чуткость, отзывчивость к другим детям в группе
	Выражать заботу к маленьким детям
	Иметь представлении е о себе, родственниках, месте жительства
	Иметь сведения о своём организме
	Самостоятельность, самоконтроль
	Настойчивость в поиске ответов на вопросы
	Уметь находить свои ошибки и исправлять их
	Стремление учиться в школе
	Общий балл

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Уметь попросить прощение
	Не повторять неправильных действий
	Предлагать свою помощь взрослым
	Проявлять заботу о взрослых
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