Создание условий для всестороннего развития детей
	Направления работы
	Условия реализации работы
	
Ответственный

	Санитарно-гигиенические условия

	Организация водно-питьевого режима.
	Наличие индивидуальных кружек, чайника, кипяченой охлажденной воды.
	Старшие медицинские сестры,

младшие воспитатели.

	Организация закаливающих процедур

(в соответствии с рекомендациями по закаливанию детей в летний период).
	Наличие индивидуальных полотенец для рук и ног, тазиков, душевые поддоны, игровые участки, контроль температурного режима,  созданные условия для ходьбы босиком (трава, гравий, песок, «Дорожка здоровья»).


	Старшие медицинские сестры,

младшие воспитатели.

	Условия для физического развития

	Организация безопасных условий пребывания детей в ДОУ.
	Наличие аптечки первой помощи, исправного оборудования на прогулочных площадках.
	Заведующий,  старшая медсестра, помощник зав. по хоз. части.

	Формирование основ безопасного  поведения  и привычки к здоровому образу жизни.
	Наличие дидактического материала для: работы по ОБЖ,  обучения детей правилам дорожного движения, работы по ЗОЖ.
Оформление кабинета «Безопасность».
	Старший воспитатель.

	Организация двигательного режима, здоровьесберегающие технологии.
	Наличие физкультурного оборудования (мячи, кегли, кольцебросы, скакалки, мешочки с песком и др.).
Проведение индивидуальной и подгрупповой работы (коррекция, зрения, осанки, плоскостопия и др.).
Индивидуальная работа с детьми по развитию основных видов движений.
Организация спортивных праздников, досугов.
Самостоятельная и организованная двигательная деятельность детей в летний период, состоящая из пяти основных жизненно важных движений: бега и ходьбы, прыжков и лазанья, метания.

Ежедневные физкультминутки, дыхательные и око-гимнастики, психогимнастики, пальчиковые игры, спортивные и подвижные игры и упражнения.
	Инструктор по физической культуре, воспитатели, 

старшая медицинская сестра.

	Условия для познавательного развития

	Организация познавательных тематических досугов.
	Разработка сценариев (досугов, праздников, развлечений).
Подготовка атрибутов, костюмов.
Наличие дидактических пособий, игр.
	Старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель.

	Организация экскурсий, целевых прогулок.
	- Целевая прогулка по «экологической тропе» детского сада:

«Береза», «Орех», «Дуб».

- Целевая прогулка «Стадион».
- Целевая прогулка на речку.

- Целевая прогулка «Елочка, березка».

- Целевая прогулка -Мини-бассейн на «Сказочной поляне».

- Целевая прогулка «На водоем (пруд, речку».

- «Юные спортсмены»-поход на спортивную площадку.
- Целевая прогулка «Подорожник у дорожки».

- Экологическая экспедиция «Деревья – пылесосы» (поиск деревьев, очищающих воздух, на территории детского сада).

- Целевые прогулки:  «Огород», «Чьи семена?», «Угадай на вкус».

- Посещение детской библиотеки.

- Экскурсия в музей.

- Целевая прогулка к светофору.

- Прогулка в парк.

- Экскурсия в спортивную школу.

- Ознакомление с достопримечательностями центральной части нашего города.
	Воспитатели, 

старший воспитатель.

	Условия для экологического развития

	Организация экспериментальной деятельности.
	Наличие опытного участка, цветников; пособий и оборудования для проведения экспериментов.
	Старший воспитатель, воспитатели.

	Организация совместной деятельности взрослого и детей по ознакомлению с природой.
	Наличие календаря природы, пособий и оборудования по ознакомлению с природой, дидактических игр экологической направленности.
Проведение целевых прогулок, экскурсий.

	Старший воспитатель,

воспитатели.

	Условия для развития изобразительного творчества

	Организация изобразительной деятельности.
	В работе с детьми использование нетрадиционных методов и материалов.

Наличие изобразительных средств и оборудования (мелки, гуашь, акварель, кисти, свечи, природный материал, пластилин).
Организация выставок, конкурсов внутри детского сада, игр с песком и водой.
	Старший воспитатель,

воспитатели.

	Условия для организации трудовой деятельности

	Труд в природе.
	Наличие оборудования для труда (лопатки, лейки, грабли, совки), мини-огорода, уголков природы в каждой группе, «экологическая тропа».
	Старший воспитатель,

воспитатели.

	Ручной труд.
	Наличие изобразительных средств (картон, цветная бумага, ножницы, клей, нитки и т.д.), природного материала, нетрадиционного материала (тесто, ткань, овощи и др.)

Организация выставок, конкурсов поделок в ДОУ
	Старший воспитатель,

воспитатели


Работа с детьми

Организация физкультурно-оздоровительной работы

	Содержание
	Возрастная группа
	Время проведения
	Ответственный

	Оптимизация режима

	Переход на режим дня в соответствии с теплым периодом года и его выполнение.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно.
	Старший воспитатель,

воспитатели, старшая  медсестра.

	Организация жизни детей в адаптационный период, создание комфортного режима.
	Первые младшие группы.
	Ежедневно.
	Воспитатели, педагог-психолог, старшая медсестра.

	Охранительный режим нервной системы ребенка.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно.
	Весь коллектив ДОУ.

	Определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно.
	Воспитатели, старшая медсестра, педагог-психолог.

	Организация двигательного режима

	Музыкальная зарядка на свежем воздухе:
 - традиционная;
 - ритмическая гимнастика;
 - ритмопластика.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно

(в соответствии с расписанием).
	Воспитатели, инструктор по физической культуре, муз. руководитель

	Гимнастика «пробуждения».
	Все возрастные группы.
	Ежедневно.

	Воспитатели.

	Совместная деятельность по физической культуре.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно.

	Воспитатели, инструктор по физической культуре.

	Дозированный бег для развития выносливости.
	Вторые младшие, средние и старшие группы.
	1-2 раза в неделю.
	Инструктор по физической культуре.

	Игры с мячом, развитие умений действовать с предметами.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно.

	Инструктор по физической культуре, воспитатели.

	Метание мяча в цель.
	Средние и старшие группы.
	1-2 раза в неделю.

	Инструктор по физической культуре, воспитатели.

	Прыжки через скакалку разными способами.
	Средние и старшие группы.
	1-2 раза в неделю.

	Инструктор по физической культуре, воспитатели.

	Прыжки в длину с места.
	Все возрастные группы.
	1-2 раза в неделю.

	Инструктор по физической культуре, воспитатели.

	Подвижные игры на прогулке.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно.

	Воспитатели.

	Развлечения и досуги.
	Все возрастные группы. 
	1 раз в неделю.
	Ответственные

 (по графику).

	Индивидуальная работа в режиме дня по физ. воспитанию.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно.

	Воспитатели.

	Элементы видов спорта, спортивные упражнения.
	Вторые младшие, средние  и старшие группы.
	Ежедневно.

	Инструктор по физической культуре, воспитатели.

	Закаливание

	Водные процедуры.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно 

(в соответствии с рекомендациями по закаливанию детей в летний период).
	Старшая медсестра, воспитатели.

	Воздушные ванны.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно

в соответствии с рекомендациями по закаливанию детей в летний период).
	Старшая медсестра, воспитатели.

	Босохождение.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно

в соответствии с рекомендациями по закаливанию детей в летний период).
	Старшая медсестра, воспитатели.

	Закаливание солнцем.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно

в соответствии с рекомендациями по закаливанию детей в летний период).
	Старшая медсестра, воспитатели.

	Хождение босиком по «дорожке здоровья».
	Все возрастные группы.
	Ежедневно после дневного сна.
	Старшая медсестра, воспитатели.

	Игры с водой.
	Первые младшие группы.
	Ежедневно.
	Старшая медсестра, воспитатели.

	Лечебно-оздоровительная работа

	Полоскание зева прохладной кипяченой водой.
	Вторые младшие, средние  и старшие группы.
	Ежедневно.
	Старшая медсестра, воспитатели.

	Витаминотерапия.
	Все возрастные группы.
	Ежедневно.
	Старшая медсестра, повара.

	Оздоровление фитонцидами (чесночно-луковыми).
	Все возрастные группы.

	Ежедневно.
	Старшая медсестра, повара, воспитатели.

	Коррекционная работа

	Корригирующая гимнастика (элементы).
	Младшие, средние  и старшие группы.
	Ежедневно после дневного сна и на утренней гимнастики.
	Воспитатели.

	Коррекция зрения.
	Младшие, средние и  старшие группы.
	1-2 раза в неделю.
	Воспитатели.

	Коррекция осанки.
	Младшие, средние и  старшие группы.
	1-2 раза в неделю.
	Инструктор по физической культуре, воспитатели.

	Коррекция плоскостопия.
	Индивидуальная гимнастика.
	1-2 раза в неделю.
	Инструктор по физической культуре, воспитатели.

	Пальчиковая гимнастика.
	Младшие, средние  и старшие группы.
	2-3 раза в неделю.
	Воспитатели, учитель-логопед.

	Дыхательная гимнастика.
	Младшие, средние и  старшие группы.
	Ежедневно.
	Воспитатели.

	Релаксация.
	Средние и  старшие группы.
	2-3 раза в неделю.
	Воспитатели, педагог-психолог.


Работа с педагогами

	Форма
	Содержание
	Время проведения
	Ответственный

	Организационно-педагогическая работа
	

	Методический кабинет.
	Планирование физкультурно-оздоровительной и воспитательной работы с детьми 2-7 лет в летний период

Комплексный проект

«ВЕСЕЛЫЙ ЛЕТНИЙ МАРАФОН».
	Май.
	Творческая группа:

Дурнева И.В.-заведующий ДОУ;

Дервяга Н.Н.-старший воспитатель;

Иванова Е.Ю.-воспитатель;

Аванесян Р.В.-воспитатель;

Найденова Н.Н.-педагог-психолог;

Ерофеева Т.Д.-учитель-логопед;

Давыденко Н.Е.-музыкальный руководитель;

Попова Л.М.-старшая медицинская сестра.

	Педагогический совет.
	Ознакомление  и принятие комплексного проекта «ВЕСЕЛЫЙ ЛЕТНИЙ МАРАФОН».
	Май.
	Старший воспитатель.

	15-минутка.
	Инструктаж по охране жизни и здоровья детей в летний период.
	Май.
	Старшая медсестра.

	Методическая работа

	Консультация.
	«Планирование летней воспитательно-образовательной работы с детьми»

Оформление раздаточного материала для педагогов.
	Июнь.
	Старший воспитатель.

	Консультация.
	«Взаимодействие с родителями воспитанников в летний период».
	Июнь.
	Старший воспитатель.

	Консультация.
	«Ознакомление дошкольников с природой летом».
	Июнь.
	Старший воспитатель.

	Семинар-практикум для педагогов.
	«Театральный ринг».
	Июль.
	Аванесян Р.В., воспитатель

	15-минутка.
	Санитарно-эпидемиологический режим ДОУ в летнее время.
	Июнь – июль.
	Старшая медсестра.

	Инструктаж.
	Оказание первой медицинской помощи детям при отравлении ядовитыми растениями, грибами, укусах насекомых, тепловом или солнечном ударе.
	Июнь-июль.
	Старшая медсестра.

	Открытый просмотр.
	Организация экспериментальной работы на прогулке.
	Июль.
	Старший воспитатель.

	Работа методического кабинета.
	Методические разработки праздников, развлечений.
Изготовление и подбор атрибутов, костюмов.
Подготовка выставок, конкурсов, соревнований.
Ежемесячно в рамках проекта оформляется наглядный информационный стенд «Цветочная поляна», включающий в себя разделы: «События месяца», «Приметы», «Фото месяца», «Летний вернисаж». «Поэтическая страничка».

Подбор информационного материала для родительских уголков.
	Июнь-август.
	Старший воспитатель.

	Индивидуальная работа с педагогами.
	По запросу.
По надобности.
По оформлению предметно-развивающей среды в групповых помещениях.
Организация трудовой деятельности на огороде и в цветнике.
	Июнь-август.
	Старший воспитатель.


Работа с родителями

	Направления работы
	Содержание
	Ответственный

	Информационно-рекламная деятельность.
	Оформление информационного стенда по ПДД, ОБЖ, ЗОЖ.
Наглядный информационный стенд «Цветочная поляна», включающий в себя разделы: «События месяца», «Приметы», «Фото месяца», «Летний вернисаж». «Поэтическая страничка».
Освещение работы ДОУ в сети Интернет. 
Информация медицинского характера: по закаливанию, КГЛ, кишечных инфекциях и т.д.

В уголках для родителей информация по воспитанию и досуговой деятельности с детьми в летний период.
	Старший воспитатель, инструктор по физической культуре

Старший воспитатель

Старший воспитатель

Старшая медицинская сестра.
Воспитатели.

	Родительское собрание.
	«Правила эти помни всегда, чтобы в семье не случилась беда».
	Старший воспитатель, инструктор по физической культуре, заведующий.

	Совместная деятельность детского сада и семьи.
	Участие в праздниках, досугах и развлечениях, выставках, конкурсах.
	Инструктор по физической культуре, воспитатели.

	Сотрудничество с родителями в период адаптации.

	В соответствии с системой работы с педагогами, воспитанниками и их родителями в адаптационный период 2012-2013 учебный год .
	Воспитатели первых младших групп, педагог-психолог, старшая медсестра, старший воспитатель.

	Консультации.
	Индивидуальные консультации специалистов (педагога-психолога, учителя – логопеда и т.д.) по проблемам развития и воспитания.
	Ответственными являются заявленные специалисты.


Перспективный план контроля реализации комплексного проекта «ВЕСЕЛЫЙ ЛЕТНИЙ МАРАФОН» в  муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением социально-личностного развития детей «Детский сад № 28»
2013 год
	Объект контроля
	Содержание контроля
	Периодичность
	Ответственный

	Санитарное состояние участка.
	Проверка оборудования участка на соответствие гигиеническим нормам: достаточность, травмобезопасность.
	Ежедневно.
	Заведующий, помощник заведующего по хоз. части.

	Санитарно-гигиеническое состояние помещений.
	Проведение генеральной и текущей уборки.

Соблюдение режима проветривания.

Проверка наличия сетки на окнах, для предупреждения залета насекомых. 
	Ежедневно.
	Старшая медицинская сестра.

	Питание.
	Контроль:
Санитарно-гигиенического состояния оборудования: достаточности, маркировка оборудования и посуды.

Санитарно-гигиенического состояния пищеблока, кладовых:

-условий хранения сырья, достаточности, маркировки уборочного инвентаря;

-поступления на пищеблок продуктов;

-выполнения норм питания;

-соблюдения правил личной гигиены персонала;

Выполнение режима питания.
	Ежедневно.
	Старшая медсестра, повара, кладовщик.

	
Питьевой режим.
	Контроль безопасности и качества питьевой воды, соответствия санитарным правилам.
	Ежедневно.
	Старшая медицинская сестра, воспитатели.

	Состояние здоровья и физическое развитие детей.
	Наблюдение за утренним приемом детей и состоянием каждого ребенка в течение дня.
Проведение комплексного обследования на педикулез и гельминтозы.
	Ежедневно.

1 раз в месяц.
	Старший воспитатель, старшая медицинская сестра, воспитатели.

	Состояние одежды и обуви.
	Проверка соблюдения требований к одежде в помещении и на прогулке в соответствии с температурой воздуха и возрастом детей.
	Ежедневно.
	Старшая медицинская сестра, старший воспитатель, воспитатели, инструктор по физической культуре.

	
Двигательный режим.
	Контроль:
Соблюдения объема двигательной активности в течение дня.

Соответствие двигательного режима возрастным особенностям и требованиям.

Разнообразия форм двигательной активности в течение дня.
	Ежедневно.
	
Старшая медицинская сестра, старший воспитатель, воспитатели, инструктор по физической культуре.

	Система закаливания.
	В соответствии с рекомендациями по закаливанию детей в летний период.
	Ежедневно.
	Старшая медицинская сестра, старший воспитатель, воспитатели, инструктор по физической культуре.

	Прогулка.
	Контроль:
Соблюдения требований к проведению прогулки (продолжительность, одежда детей, организация двигательной активности).

Содержания и состояния выносного материала.
	Ежедневно.
	Старшая медицинская сестра, старший воспитатель, воспитатели, инструктор по физической культуре.

	Совместная деятельность педагога и детей по физической культуре.
	Проведение подвижных игр, упражнений и т.д. на воздухе.
Проверка санитарно-гигиенического состояния места проведения игр и упражнений.
	Ежедневно.
	Старшая медицинская сестра, старший воспитатель,  инструктор по физической культуре.

	
Оздоровительные мероприятия в режиме дня.
	Проведение утренней гимнастики на улице, двигательной разминки, гимнастики «пробуждения», индивидуальной работы, трудовой деятельности и т.д.
	Ежедневно.
	Старшая медицинская сестра, старший воспитатель,  инструктор по физической культуре.

	Дневной сон.
	Контроль:
Санитарно-гигиенического состояния помещения.

Учета индивидуальных особенностей детей.
За гимнастикой «пробуждения».
	Ежедневно.
	Старшая медицинская сестра, старший воспитатель,  инструктор по физической культуре.

	Физкультурно-оздоровительные досуги и развлечения.
	Проверка:
Санитарного состояния оборудования и безопасности места проведения мероприятия.

Содержания и состояния выносного материала.

Двигательной активности детей.
	По плану.
	Старшая медицинская сестра, старший воспитатель.


